RSO vragenljjst 2024

Kinderen: ouders vullen de vragen voor hun kind in als zij 6 tot 14 jaar zijn. ‘u’ wordt dan ‘uw kind'.

De volgende vragen gaan over sportbeoefening. Het gaat om activiteiten die u in de afgelopen twaalf
maanden heeft verricht volgens gebruiken of regels uit de sportwereld. U moet dus denken aan
bijvoorbeeld badminton, fitness, wielrennen en schaken maar niet aan tuinieren, puzzelen of fietsen
naar de bakker. Voor algemene beweegvormen kunt u kiezen uit danssport, yoga of drie varianten
fitness.

Sporten die u tijdens de vakanties heeft beoefend, tellen wel mee; sporten tijdens lessen lichamelijke
opvoeding op school niet.

1. Welke sport of sporten heeft u in de afgelopen twaalf maanden beoefend?

1 Atletiek 23 Midgetgolf
2 Badminton 24 Motorsport, karten, autosport
3 Basketbal 25 Mountainbiken
4  Biljart, poolbiljart, snooker 26 Paardensport
5 Bowling 27 Padel
6  Crossfit 28 Roeien
7  Danssport 29 Schaatsen
8 Darts 30 Skeeleren, skaten
9  Denksport zoals bridge, 31 Squash
dammen, schaken
10  Fitness, individueel (binnen) 32 Suppen
11  Fitness, in een groep zoals 33 Tafeltennis
aerobics en zumba (binnen)
12  Fitness, buiten zoals bootcamp 34 Tennis
13 Freerunning 35 Vecht- en verdedigingssporten
14  Golf 36 Voetbal
15  Gymnastiek/turnen 37 Volleybal
16 Handbal 38 Wandelsport
17  Hardlopen, joggen 39 Wielrennen
18 Hockey 40 Wintersport zoals skién, langlaufen,
snowboarden
19 Jeu de boules 41 Yoga, pilates, poweryoga
20 Kano 42 Zeilen/surfen
21  Klimmen, boulderen 43 Zwemsport zoals banenzwemmen,
waterpolo, synchroonzwemmen
22  Korfbal 44 Andere sport, namelijk:
45 Geen sport >> naar vraag 3

2. Hoeveel keer heeft u in de afgelopen twaalf maanden jn totaal gesport?
Indien u het niet precies weet, geeft u dan een zo nauwkeurig mogelijke schatting.
......... keer (Programmeren - maximum is 999)

3. Bent u lid van een sportvereniging? [ ]Lid [ ] Geen lid



RSO vragenlijst 2016 (andere codelijst, inleiding bevat 'toerfietsen’)

De volgende vragen gaan over sportbeoefening. Het gaat om activiteiten die u in de afgelopen twaalf
maanden heeft verricht volgens gebruiken of regels uit de sportwereld. U moet dus denken aan
bijvoorbeeld badminton, fitness, toerfietsen en schaken maar niet aan tuinieren, puzzelen of fietsen
naar de bakker. Voor algemene beweegvormen kunt u kiezen uit danssport, yoga of drie varianten
fitness.

Sporten die u tijdens de vakanties heeft beoefend, tellen wel mee; sporten tijdens lessen lichamelijke
opvoeding op school niet.

1. Welke sport of sporten heeft u in de afgelopen twaalf maanden beoefend?

1  Atletiek 25 Midgetgolf
2 Badminton 26 Motorsport
3  Basketbal 27 Mountainbiken
4  Biljart/poolbiljart/snooker 28 Paardensport
5 Bowling 29 Roeien
6 Bridge 30 Schaatsen
7 Dammen 31 Schaken
8  Danssport 32 Schietsport
9 Darts 33 Skeeleren/skaten
10  Duiksport 34 Skién/langlaufen/snowboarden
11  Fitness, individueel (binnen) 35 Squash
12 Fitness, in een groep zoals 36 Tafeltennis
aerobics en zumba (binnen)
13 Fitness, buiten zoals bootcamp 37 Tennis
14  Golf 38 Vecht- en verdedigingssporten (excl. judo)
15  Gymnastiek/turnen 39 Voetbal
16  Handbal 40 Volleybal
17  Hardlopen/joggen 41 Wandelsport
18  Hockey 42 Waterpolo
19  Honkbal/softbal 43 Wielrennen/toerfietsen
20  Jeu de boules 44 Yoga (ook pilates en poweryoga)
21  Judo 45 Zeilen/surfen
22 Kano 46 Zwemsport (excl. waterpolo)
23 (berg)klimsport 47 Andere sport, namelijk:
24  Korfbal 48 Geen sport >> naar vraag 3

2. Hoeveel keer heeft u in de afgelopen twaalf maanden jn totaal gesport?
Indien u het niet precies weet, geeft u dan een zo nauwkeurig mogelijke schatting.
......... keer (Programmeren - maximum is 999)

3. Bent u lid van een sportvereniging? [ ]Lid [ ] Geen lid



